
САЛАТЫ
Салат оливье с копченым цыпленком 230 гр.

Овощной салат с оливковым маслом 
или сметаной 210 гр.

Грузинский салат с брынзой 
и заправкой из грецкого ореха 235 гр.

Цезарь с курицей 175 гр.

Цезарь с креветками 175 гр.

Салат с камчатским крабом и авокадо 170 гр.

Салат с креветками, манго и авокадо 215 гр.

Салат с копченой индейкой 
Салат с ростбифом

  190 гр.

  210 гр.
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290
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КАЗАН / МАНГАЛ / ТАНДЫР
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ПИЦЦА

Мы с удовольствием добавим к вашей пицце

Нашу пиццу мы готовим
в дровяной печи

ЗАКУСКИ

ГРИЛЬ И ПЕЧКА

         ГАРНИРЫ

КОПТИЛЬНЯ

Кукуруза на мангале 300 гр.

Картофель по-деревенски 150 гр.

Картофельное пюре 150 гр.

Картофель фри 120 гр.

Микс-салат 30 гр.

Гречка, запеченная с пармезаном 190 гр.

Восточная лепешка из тандыра 120 гр.

Ржаная лепешка из тандыра 120 гр.

Гриссини  50 гр.

Хлебная корзина 170/20 гр.  
Фокачча 180 гр.

Фокачча из ржаной муки с пармезаном 180 гр. 
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Безглютеновое блюдо
Можно сделать без глютена

info@fermabenua.ru

Если у вас есть аллергия на какой-либо вид
продуктов, сообщите об этом официанту!
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СУПЫ
260
330
310
310
350
390
490

Куриный суп с домашней лапшой 350 гр. 
Грибной крем-суп 250/180 гр.

Украинский борщ 350 гр. 
Солянка мясная 350 гр.

Харчо 330 гр. 
Рыбная похлебка «с дымком» 300 гр.

Лагман 460 гр.  

МЕНЮ ОТ БЕНУАРИКОВ 

ОБЕДЕННАЯ СКИДКА 20%
с 12:00 до 15:30 по будням

ДЛЯ САМЫХ МАЛЕНЬКИХ
220
220

310
290
180
190

ПАСТА / РИЗОТТО/ ЛЕПКА

 

Спагетти карбонара 340 гр.

Спагетти болоньезе 380 гр. 
Пенне сицилиана 480 гр. 
Фетуччини с креветками и лемонграссом 380 гр.

Ризотто с белыми грибами 350 гр.

Пельмени домашние 320/40 гр.

Вареники с вишней / творогом 220/40 гр.

Хинкали из свинины и говядины 1 шт. 90 гр.

Хинкали из баранины 1шт.  90 гр. 

Маргарита 350 гр.

Вегетариана 430 гр. 
Пепперони 400 гр. 
С рикоттой и шпеком 400 гр.

С ветчиной и грибами 425 гр.

4 сыра 350 гр.

С копченой утиной грудкой 420 гр.

С бурратой, томатами и песто 480 гр. 
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руккола 15 гр. / 150
шампиньоны 60 гр. / 170моцарелла 60 гр. / 190

помидоры 50 гр./ 150пармская ветчина 50 гр. / 290

fermabenua.ru Free wifi: free_Benua
/ fermabenua

ХЛЕБ Мы сами печем
хлеб для Вас

Шеф-повар
Управляющая

Николя Лорье
Валерия Гамм
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NEW

Зеленые оливки / вяленые томаты 80/60 гр.

Домашний утиный паштет 120/60 гр.

Сельдь «по-русски» с картофелем
и луком 250 гр.

Лобио из красной фасоли 340/20 гр.

Садовая тарелка 500 гр.

Соленья 470 гр. 
Икра из баклажанов 250 гр.

Сациви с курицей 200 гр.

Баклажаны с орехами 150 гр.

Итальянская тарелка 120/14 гр.

Карпаччо из лосося 125 гр.

Рыбная тарелка 200 гр.

Мясная тарелка 140/20/10 гр.

Сырная тарелка   120/50/30 гр.

Буррата с томатами 240 гр.  

 
  
 

Наш фирменный бургер
с картофелем фри 80/60/150/230 гр.

Свиные ребра BBQ 270/50 гр.

Бефстроганов с картофельным пюре  200/150 гр.

Дорадо с киноа и шпинатом  80/115 гр.

Треска с подкопченым картофелем 150/90/40 гр.

Утиная ножка с соусом из белых грибов 250/125 гр.

Судак с рисом венеро 130/100/30 гр.

Лосось с овощами соте 160/150 гр.

Баранья рулька с пюре из батата 400/185 гр. 
Фланк стейк с картофельным гратеном 180/100/15 гр.

Стейк стриплойн 230/40 гр

 
  
 

Ферганский плов с бараниной, рисом девзира
и целым букетом специй и пряностей 350/100 гр.

Шашлык из курицы 180/80 гр. 
Шашлык из свинины 210/80 гр.

Люля-кебаб 260 гр.

Острая говядина на мангале 170/40/20/20 гр.

Шашлык из семги 150/80 гр.

Долма 180/40/6 гр.

Овощи на мангале 200 гр.

Мегрельский хачапури 390 гр.

Хачапури по-аджарски 390 гр.

 
  
 

Суп с фрикадельками 300 гр.

Домашние макарошки от мамы Евы 120 гр. 
Куриные котлетки с картофельным пюре
или макарошками, советует Ник 110/120/50 гр. 
Аппетитные сырники 150/30/30 гр.

Блинчики с «Нутеллой» от папы Алекса 100/20 гр. 
Молочный коктейль от слономышки Уни 220 гр. 
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ОСЕННЕЕ
ПРЕДЛОЖЕНИЕ

Брускетта с козьим сыром и свежим инжиром 
Салат с киноа, тыквой и молодым козьим сыром 
Салат с копченой утиной грудкой
и цитрусовой заправкой 
Тыквенный суп 
Пенне с лососем 
Фетуччини с свежими белыми грибами 
Пицца с белыми свежими грибами
на ржаном тесте
Куриная грудка с брокколи и пюре
из цветной капусты 
Свежий инжир с домашним йогуртом
и кленовым сиропом

Домашний вишневый пирог
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730

690
 

495
 

395

Можно сделать без глютена
Безглютеновое блюдо

320





ЗАВТРАКИ
НА ФЕРМЕ

200/40 гр.
*можно приготовить на молоке или на воде

Домашний йогурт с гранолой 200/50 гр.
Круассан 45 гр.
Клаб-сэндвич с лососем слабой соли 150 гр.
Клаб-сэндвич с курицей и соусом Цезарь 150 гр.
Круассан с лососем слабой соли  45/65 гр.

100/15/10 гр.

100/15/10 гр. 

100/15/10 гр. 

Яйца Бенедикт с копченым лососем
на тосте 135/25/10 гр.
Сырники 150/30/30 гр. 

ДОБАВКИ
Бекон 20 гр.
Лосось слабой соли 25 гр.

25 гр.

Ветчина 20 гр.
Шампиньоны 20 гр.
Сыр Эмменталлер 20 гр.
Томаты 50 гр.

с 09:00 до 12:00, ежедневно
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НАПИТКИ
Соки YOGA 250 мл.

Соки свежевыжатые 250 мл.

Чай в ассортименте 700 мл.

Эспрессо / американо 

Капучино 

170
280
190
130
190

Можно сделать без глютена Безглютеновое блюдо



ПРИГОТОВЬ
ДОМА

Вяленые томаты 150 гр. 

Икра из баклажан 200 гр. 

Паштет утиный 120 гр. 

Рийет из утки 120 гр. 

Лосось с/с  200 гр. 

180 гр. 

Копченая утка Магре 120 гр.

Чоризо  150 гр. 

Бастурма 150 гр. 

Пельмени говядина/свинина 450 гр.

Пельмени говядина/свинина б/г 450 гр. 

Пельмени с утиным фаршем 450 гр. 

Пельмени с утиным фаршем  б/г 450 гр. 

Равиоли с бурратой 250 гр. 

Паста домашняя 500 гр. 

Вареники с вишней 450 гр. 

Вареники с творогом 500 гр.

Варенье клубничное 200 гр.

Варенье черничное 200 гр.

Варенье малиновое 200 гр. 

Домашняя гранола к завтраку 150 гр. 
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