
ЗАВТРАКИ
НА ФЕРМЕ

Овсяная каша с су�офруктами 200/40 гр.
*можно приготовить на молоке или на воде

Домашний йогурт с гранолой 200/50 гр.

Круассан 45 гр.

Клаб-сэндвич с лососем слабой соли 150 гр.

Клаб-сэндвич с курицей и соусом Цезарь 150 гр.

Круассан с лососем слабой соли  45/65 гр.

Омлет из дву� яиц 100/15/10 гр.

Скрамбл из дву� яиц 100/15/10 гр. 

Яичница из дву� яиц 100/15/10 гр. 

Яйца Бенедикт с копченым лососем
на тосте 135/25/10 гр.

ДОБАВКИ

Бекон 20 гр.

Лосось слабой соли 25 гр.

Лосось �олодного копчения 25 гр.

Ветчина 20 гр.

Шампиньоны 20 гр.

Сыр Эмменталлер 20 гр.

Томаты 50 гр.
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Можно сделать без глютена
Безглютеновое блюдо




